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interpretata in un ambiente di char-
me con piscina e centro fitness, cir-
condati dai vigneti da cui si produce
un ottimo Barbera d'Asti.

Storia, natura, cultura ¢ MuSHCISMO
trovano la massima espressione al-
lestremo Nord del Monferrato, do-
ve le colline di roccia sedimentana si
fanno pit ripide. Allapice di una del-
le colline pin alte, il Sacro Monte di
Crea, un santuario mariano € immer-
s0 in 47 ettan di parco naturale, Dal-
la sua sommiti, si godono splendide
viste che spaziano dalle Alpi allAp
pennino ligure. Da questi monti na

LANGHE E MONFERRATO

sce la Pictra da Cantoni, unarenaria
utilizzata nella costruzione di edifici
nel Monferrato ¢ visibile npei tipici in-
fernot, vani ipogei scavati nella pietra
sotto le case, dove venivano conser-
vati i vini pit pregiati. Linfernot del-
l'agriturismo Cave di Moleto, a Otti-
alio Monferrato, custoclisce un ampio
assortimento di vini e grappe di pro-
duzione propria. Lazienda offre 12
camere (doppia da 80 curo), ristoran-
e ¢ piscina, in un contesto naturale
dove i ritmi freneticl di oggil rallenta-
no lungo i percorsi da seguire a pic-
di, in bicicletta o a cavallo.

LA VITA AGRESTE SI ARRICCHISCE DI NUOVI
PIACERI: IRRINUNCIABILE UNA NUOTATA IN PISCINA




